Rozktad materiatu z wychowania do zycia w rodzinie dla klas drugich szkot
ponadpodstawowych w roku szkolnym 2022/2023:

1. Sztuka zycia. Savoir-vivre

2. Kim jestesmy i dokad zmierzamy?

3. Dojrzatos¢ w mitosci. Przygotowanie do matzenistwa i rodziny

4. Moge byé matka. Moge by¢ ojcem. Swiadomo$é wiasnej ptodnosci.

5. Pokochac od poczecia. Opieka prekoncepcyjna i rozwoéj prenatalny
dziecka

6. Nowe zycie, nowa wiez. Cigza, pordd i naturalne karmienie

7. Rytm ptodnosci. Odczytywanie praw natury (lekcja z podziatem na grupy
dziewczat i chtopcow)

8. Naturalnie razem. Zalety metod rozpoznawania ptodnosci (lekcja z
podziatem na grupy dziewczat i chtopcéw)

9. Srodki antykoncepcyjne. Podziat skuteczno$é, skutki uboczne(lekcja z
podziatem na grupy dziewczat i chtopcow)

10.Ekstremalne decyzje. Sterylizacja i srodki wczesnoporonne(lekcja z
podziatem na grupy dziewczat i chtopcow)

11.Dziecko nie w pore. Problem aborcji. (lekcja z podziatem na grupy
dziewczat i chtopcow)

12.Niespetnione nadzieje. Dramat nieptodnosci
13.Wocigz aktualne i grozne. Choroby przenoszone drogg ptciowa

14.Ludzka seksualnos¢ w krzywym zwierciadle. Pornografia, cyberseks i
prostytucja



